宁夏医科大学2017年度全校教职工棋类比赛规则
象棋：（小组赛一局定胜，决赛阶段三局两胜）
1、 遵循"友谊第一，比赛第二"的原则，讲究棋风、棋德，赛出风格，比出水平。
2、分六个小组进行单循环比赛，各组第一名进入决赛（决赛第一轮A1-B1   C1-D1   E1-F1；第二轮胜者单循环决1-3名，负者单循环决4-6名）。决赛阶段迟到15分钟算弃权，并判定对手直接获胜。
3. 对弈：在对局时,由执红棋的一方先走,双方轮流各走一着,直至分出胜负或走成和棋为止。
4. 胜负判定： （一局定胜负）对局时,一方出现下列情况之一,就算输棋,对方得胜: (一) 帅(将)被对方"将死"; (二) 帅(将)被"将军",无法避免地同对方将(帅)直接对面; (三) 被"困毙"; (四) 封棋着法有误; (五) 走棋违犯禁例,应当变着而不变; (六) 在同一局棋中,单方面出现第三次"违例"; (七) 自己宣布认输; (八) 因违犯纪律被判输棋。
围棋（一局定胜）
1、遵循"友谊第一，比赛第二"的原则，讲究棋风、棋德，赛出风格，比出水平。
2、三个小组进行单循环比赛，三个小组第一名决1-3名，三个第二名决4-6名。
3、决赛阶段每位选手的比赛对手和先后手由抽签产生。
4、决赛阶段迟到15分钟算弃权，并判定对手直接获胜。
跳棋（淘汰赛三局两胜，决赛阶段一局定胜）
1、基本规则：遵循"友谊第一，比赛第二"的原则，讲究棋风、棋德，赛出风格，比出水平。
2、淘汰赛结束后，分六个小组进行单循环比赛，各组第一名进入决赛（决赛第一轮A1-B1   C1-D1   E1-F1；第二轮胜者单循环决1-3名，负者单循环决4-6名）。决赛阶段迟到15分钟算弃权。
3、比赛规则：在对局时,由抽签方式决定哪一方先走,双方轮流各走一着,每次只能移动一颗棋子，移动方式为：走动一格，或跳跃数格。棋子的移动只允许隔一棋子一跳的通常走法。最先将己方所有棋子移动到对方三角区域的人获胜。
4、赛制与计分：本次淘汰赛实行三局两胜制，若出现平局现象，双方选择加赛一局或以抽签方式分出胜负。
七、奖励：三种棋类各取前六名奖励，所有参赛者都有纪念奖。
八、比赛时间比赛地点待定。
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